
 

Leedjes van vreuger  
Met Tante Thee & Ome Koffie 
 
Wat houdt de workshop in?  
De workshop omvat een muziek-activiteit waarbij er met enthousiasme en theater écht 
contact wordt gemaakt met de bewoners. Terwijl Tante Thee door het publiek loopt, 
wordt zij op de piano begeleidt door Ome Koffie. Het repertoire bestaat uit Limburgse, 
Nederlands- en Engelstalige liedjes uit de oude doos.  
 

Wat gaan de bewoners maken, leren of beleven?  
• De verschillende, herkenbare liedjes zorgen bij de bewoners voor het ophalen en 

herleven van herinneringen.  
• Doordat Tante Thee met enthousiasme en theater tussen het publiek loopt, 

worden de bewoners actief bij de muziek betrokken.  
• Ook een mooie beleving voor mensen met dementie, muziek blijft immers het 

langst aanwezig in onze hersenen!  
 

Overige informatie  
• De workshop duurt 1 uur óf 2x 30 min. met een kleine pauze  
• De muzikanten nemen alles zelf mee (hebben 1 stopcontact nodig)  
• Evt. benodigdheden: drinken en iets lekkers voor de bewoners 
• Ook visite van bewoners zijn van harte welkom!   
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